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『レクリエ』３・４月号
（３８ページ～）に美
穂の家が紹介されて
います！ 
美穂の家文庫の取り
組みや、田島社長の
「園芸福祉」の理念
について。すてきな
内容となっています。
ぜひご覧ください！ 
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初
詣
・ゲ
ー
ム
・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
・制
作
活
動

そ
の
他

初詣。みなさま「健康第一！」と
願掛けなさっていました。

平成３０年
２月１日
発行

美
穂
の
家
す
ご
ろ
く

完
成

１
月
の
壁
画
作
り
で
は
、
「
お
正
月
に
み
ん

な
で
で
き
る
ゲ
ー
ム
が
い
い
ね
！
」
と
い
う

こ
と
で
、
す
ご
ろ
く
を
作
り
ま
し
た
。
利
用

者
様
も
職
員
も
、
美
穂
の
家
の
一
人
ひ
と
り

が
そ
の
中
に
息
づ
い
て
い
る
、
ユ
ニ
ー
ク
な

す
ご
ろ
く
が
完
成
し
ま
し
た
。

学
生
時
代
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
ご
家
族
様
と
の

思
い
出
、
苦
労
話
に
笑
い
話
、
ち
ょ
っ
ぴ
り

悲
し
い
お
話
な
ど
、
十
人
十
色
の
カ
ラ
フ
ル

な
す
ご
ろ
く
で
す
。
美
穂
の
家
に

お
立
ち

寄
り
の
際
に
は
是
非
ご
覧
下
さ
い
。

魚釣りならぬ
「お金釣り」

「お年玉はあげたり
もらったりだよ」とお
話しながら大いに盛
り上がります！

や
っ
て
み
た
よ

私たちの
写真も 
あるよ！ 

発車 
オーライ！ 

お茶会 

ど
っ
こ
い
し
ょ
♪
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 「治ること」と「回復すること」は別のことだと
著者たちは言います。「治ること」はどこかにゴー
ルを設定してそこに到達したらそれで無事に終了、
ということ。一方の「回復すること」は回復し続け
る運動のことです（６１ページ）。そこに到達した
らそれで終わり、というような地点はありません。
ときにうまくいったり、同じ失敗を繰り返してし
まったり……。この本を読むと、回復し続けるこ
とって、つまり生きること？と思えてきます。 

   連載～本棚～ 
上岡陽江・大嶋栄子『その後の不自由』            
        （医学書院、２０１０年） 
  

美穂の家ホームページにて、 
スタッフブログを開設しております。 
ご利用者様の日々の様子などを、写真や動画も添    
えながらお伝えしております。また、このブログは 
介護情報誌 【レクリエ】  公認ブログ〈http//recrea.jp/〉
として掲載されています。 
ぜひ、ご覧ください。 

美穂の家ホームページアドレス 

http://mihonoie.net/ 

9月19日は敬老の日。 

長年社会のために働いてき
たお年寄りを敬い、長寿を
祝う国民の祝日ですが、母
の日や父の日は外国発祥で
すが、敬老の日は日本生ま
れ。 
 

・ひな祭り 
・ミステリーツアー 
・フラワーアレンジ 
    等を予定しております。 

編集後記 
 介護雑誌『レクリエ』に美穂の家が載っていることを家族や友人に伝えたら、「買って読んだよ！」と連絡をくれ
ました。ありがとうございます。それにしても今年の冬はとても寒いですね。    田邉 

     介護職員募集  
 
美穂の家で一緒に働いてくださる方を募集
中です。未経験の方も大歓迎です。ご興味の
ある方はお気軽にお問い合わせください。 

（２月の壁画） 

３月の製作活動は、「美穂
の家の音」がテーマです。 
身の周りのものを使って
一人ひとりの楽器を作り、
音を鳴らします。   

ボンベルカーユ・デイ 美穂の家 沓谷 静岡市葵区沓谷１－２０－８ 

TEL：０５４－２７７－９２３９ 
FAX：０５４－２７７－９２４１ 

今月も、みんなでおかずやおやつ
を作りました！ 
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ホームページのご案内 


