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美穂の家 ホームページのご案内
美穂の家のホームページでは、利用者様の日々の様子などをブログで
お伝えしています。
また、こちらのブログはデイサービス部門400サイトのランキングにも参加
をしております。
皆様の応援をお願い致します。

ホームペーアドレス：http://mihonoie.net/ ＱＲコード

激しい下痢や嘔吐などの症状を引き起こすノロウィルス。
このノロウィルスは感染力が強いのが特徴で、冬場に流行する「感染性胃腸炎」の
主な原因にもなるウィルスです。
そして、家族のうちの1人が感染すると、アッ!!という間に他の家族にも拡がってしまいます。
この、恐ろしいノロウィルスに感染しない為の有効な方法は、
① 正しい手洗い
・指の間・手首・爪をしっかり洗う

② お食事の正しい調理法
・生ものを食べない。
・食材の中心までしっかり熱を通す。
・この時期、貝類（特に2枚貝）は避ける 看護師：薩川美江

寒くなりましたが、12月は県庁展
望ロビー・買い物ツアーなど、歩
行訓練を兼ねた外出をしました。
室内ではおやつ作りで白玉汁粉、
クリスマスツリーやカード作りに
挑戦しました。

生涯学習センター作品展

買い物ツアー

株式会社 KAZ企画
ボンベルｶｰﾕﾃﾞｲ 美穂の家・押切

静岡市清水区押切62-7
TEL：054（346）8564 FAX：054（388）9611

県庁展望ロビー見学

ツリー作り

ご注意くださいノロウィルスの季節です!!

クリスマスカード作り

おやつ作り

県庁展望ロビーからの眺め

可愛らしい手作りのクリスマスグッズ


