
平成29年2月号
お正月明けは「歩行訓練」を兼ねて、
皆さんと「初詣」に出掛けました。
「秋葉神社」と「箕輪神社」にお参りをしました。
皆さん、熱心にお参りをしていらっしゃいました。
今年１年も、
皆さん健康に
過ごせますように。

皆さんご一緒に

何をお願いしているのでしょう???

気になりますね・・・厄年

お札やお守りがいっぱいです

日なたはいいね！

秋葉神社のカラス

仲良くツーショット



デイサービス

美穂の家のホームページでは、利用者様の日々の様子などをブログで
お伝えしています。 ぜひ、利用者様の日々の様子などをご覧ください。
また、こちらのブログはデイサービス部門400サイトのランキングにも参
加をしております。
皆様の応援をお願い致します。

ホームペーアドレス：http://mihonoie.net/ ＱＲコード

「低温火傷」は、カイロや湯たんぽなど、体温より少し高めの温度(44℃～50℃)のものに、皮膚が
長時間触れ続けることによって起こる火傷です。
症状は見た目にわかりにくかったり、痛みを感じにくいことがあるので、
軽症と勘違いしてしまいがちです。
しかし、通常の火傷とは違い皮膚の奥深くでじっくり進行するので、通常の火傷よりも治りにくいのが
特徴です。
また、皮下組織が壊れてしまった場合には、手術が必要になったり、
感染症にもかかりやすくなるので、注意が必要です。

次号は、「低温火傷の予防法」です。
看護師：薩川美江

寒さが厳しくなるこの時期は
お正月遊びやおやつ作りを楽しむとともに、
室内での体操などで体を動かしました。

株式会社 KAZ企画
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ﾍﾞﾋﾞｰｶｽﾃﾗ作り

「低温火傷」にご注意ください

お部屋で体操

カルタ遊び

なつかしい「福笑い」

お正月と言えば
「生け花」

毛糸や貼り絵でモノづくり


