
デイサービス

平成２８年8月号
7月はこの時期のメイン行事でもある「清水七夕祭り」に行って来ました。
昨年は連日の雨により見学ができませんでしたが、今年は利用者様と共に出かけ、
楽しい時間を過ごしてきました。

冷たいかき氷でひと休み

皆で記念撮影

美穂の家の作品

お部屋にも七夕を飾りました

願いを込めて
飾りつけ♬



デイサービス 美穂の家・押切

・夏祭り
・見学ツアー（環境ﾐｭｰｼﾞｱﾑor防災センター）
・小物作り（タオル犬・ペン立て）
・おやつ作り（夏のひんやりデザート）
・折り紙教室 など

8月の予定

職員より

株式会社 KAZ企画
ボンベルｶｰﾕﾃﾞｲ 美穂の家・押切
※ ボランティアさん募集中!! お気軽にお問合せ下さい。

7月のレクリエーション風景

静岡市清水区押切62-7
TEL：054（346）8564
FAX：054（388）9611

今月の献立から

調理レク
チーズパン作り

キーホルダー作り

パネルシアター
ハンドベル

近くをお散歩

【鯵の蒲焼き】

・材料
鯵（三枚おろし）
塩・コショウ・砂糖（みりん）醤油・酒
・飾り
大葉・舞茸・ししとう・甘酢しょうが

・作り方
① 鯵に塩をふり、しばらく置く。
② ①の水気を拭き、塩・コショウをする。
③ ②に小麦粉をつけ、少し多めの油で焼く。
④ ③に焼き色が付いたら、砂糖・醤油・酒を入れ、

ひと煮立ちさせ完成♫

※ ポイント：小麦粉はしっかりつけて、しっかりはたく!!

6月の後半より、お天気が目まぐるしく変わる日が続
き、体調の管理が難しい毎日が続いています。
そんな、不安定な気候の中でも、美穂の家ではご利
用者様の笑い声が絶えません。
外出や物づくり、ボランティアさんを招いての観劇や
折り紙教室などを通して、毎日の生活に楽しさを感じ
ていただければ嬉しく思います。
夏本番の8月が始まります。暑さに負けず、ご利用者
様と共に元気に夏を乗り切ります。
これからも、美穂の家を宜しくお願い致します。
いつも、ありがとうございます。

一生懸命なふたり

番外編


